
 

 

Η Ιθεζία ήηαλ ζεζκόο ζηελ Αξραία 

Ειιάδα θαη νη ηθέηεο πξνζηαηεύνληαλ από έλαλ 

άγξαθν λόκν. Πξνζηάηεο ηωλ ηθεηώλ 

ζεωξνύληαλ ν Ιθέζηνο Δίαο. Ο Ιθέηεο είρε 

δηαπξάμεη ζπλήζωο έγθιεκα ή ζνβαξό 

αδίθεκα, είρε παξαβηάζεη πνιηηηθό ή εζηθό 

λόκν. Γηα αζπιία πξνζέηξερε ζηνλ βωκό ελόο 

λανύ ή ζηελ εζηία ηεο νηθίαο ελόο ηζρπξνύ 

άλδξα. Σην ρέξη ηνπ θξαηνύζε ζύκβνιν ηεο 

δπζηπρήο ηνπ ζέζεο, έλα θιαδί ειηάο πεξηηπιηγκέλν κε άζπξν καιιί 

πξνβάηνπ, ηελ Ιθεηεξία.  

Ο ηθέηεο ηνπνζεηνύζε ηελ ηθεηεξία πάλω ζην βωκό ηνπ λανύ θαη 

παξέκελε εθεί όζν εθθξεκνύζε ε αίηεζε γηα ηθεζία. Όηαλ ν άξρωλ ηεο 

πόιεο απνδερόηαλ ηελ αίηεζε, ν ηθέηεο έπαηξλε από ην βωκό ην θιαδί 

ειηάο θαη έθεπγε πεξηκέλνληαο ζπλήζωο λα εθδηθαζηεί ε ππόζεζή ηνπ 

από θάπνην δηθαζηήξην. Σηελ πεξίπηωζε πνπ πξνζέηξερε γηα πξνζηαζία 

ζε θάπνηα νηθία, ηνπνζεηνύζε ηελ ηθεηεξία ζηελ εζηία ηεο νηθίαο θαη 

θαζόηαλ εθεί κέρξη ν νηθνδεζπόηεο λα δερηεί λα ηνπ δώζεη πξνζηαζία.  

Μεξηθέο θνξέο ν ηθεηεπόκελνο δπζθνιεπόηαλ λα θάλεη δεθηή ηελ 

αίηεζε ηεο ηθεζίαο θαη ν ηθέηεο αλαγθαδόηαλ λα γνλαηίζεη κπξνζηά ηνπ 

θαη λα ηνλ ηθεηεύζεη ζην όλνκα ηνπ παηέξα ηνπ, ηεο κεηέξαο ηνπ θαη ηωλ 

παηδηώλ ηνπ, γηα λα ηνλ ζώζεη. Σε θάπνηεο πεξηπηώζεηο ν ηθέηεο 

γνλαηηζηόο θύιαγε ηα ρέξηα, άγγηδε ηα γέληα θαη ηα γόλαηα ηνπ 

ηθεηεπόκελνπ.  
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